
Ahogy az ősz beköszöntöB, érdemes egy pillanatra megállnunk, és visszatekintenünk az elmúlt hó-
napokra, közös élményeinkre, eredményeinkre, és az előBünk álló feladatokra.

Nyári események – közösségben, jókedvvel

Augusztusban ismét megtartoBuk Sportnapunkat, Falunapunkat és a Búcsút, melyen testvértele-
pülésünk Apáca delegációja is részt veB.
Köszönöm iA. Rakonczai Mihálynak, az Előre FC-nek, a Művelődési Ház, az önkormányzat mun-
katársainak, a helyi civil szervezeteknek, a közfoglalkoztatásban dolgozóknak, valamint minden
önkéntes segítőnek és támogatónak, hogy munkájukkal, idejükkel, lelkesedésükkel hozzájárultak
a rendezvényhez. Köszönöm Blősz ABila plébános úrnak a szentmisei alkalmat. 

Tisztelet és emlékezés

A képviselő-testület posztumusz díszpolgári címet adományozoB Dr. Ludvigh Pál háziorvosnak,
hálánk és tiszteletünk jeléül. Az Orvosi Rendelő az Ő nevét viseli, és a rendelő falán egy emlék-
táblán megörökíteBük mindazok nevét, akik településünkön háziorvosként vagy fogorvosként
szolgálták a lakosságot.
A rendelő előBi terület parkosítása is folyamatban van képviselőtársaim, önkéntesek, az önkor-
mányzati dolgozók segítségével.  Köszönöm iA. Tofán Petricának és családjának a térítésmentesen
felajánloB, saját kezűleg készíteB filagóriát – nagylelkűségük példaértékű.

Pályázatainkról röviden

Gyakran kapjuk a kérdést, miért épp erre vagy arra a fejlesztésre pályázunk. Fontos tudni, hogy
minden pályázatnak megvannak a pontos kiírásai és feltételei. Biztosítanunk kell önrészt vagy sem,
a pályázható keretösszegből megvalósulhat-e az elképzelés, minden feltételnek megfelelünk -e, mint
pályázó – ezekhez kell igazodnunk, hogy sikerrel járjunk. 
Az önkormányzat, képviselő testület mindig több fejlesztési javaslatot mérlegel: lakossági igényeket,
intézményi kéréseket.

Jelenleg zajlik a belterületi utak garanciális javítása, valamint megérkezeB a támogatói szerződés
a Bajcsy és Óvoda utcák felújítására.
A TOP Plusz program maradványkeretéből újabb útfelújításra készítjük elő a pályázatot, amely
egy gyűjtőút fejlesztését célozza.

Az elmúlt években több utca újult meg: a Kelet, József ABila, Jókai, Deák, Hunyadi, Liget, Ady,
Petőfi, Rákóczi (egy szakasza), valamint a Rózsa utca.
Állami beruházásban pedig a Vasút, Alkotmány, Csabai és BaBhyány utcák kaptak új burkolatot.
Még hat földes utca vár útburkolatra. Erdős Norbert országgyűlési képviselő úrral is egyezteBünk
erről legutóbbi látogatásakor.
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A Csabára vezető út felújítása során megváltozoB a forgalmi rend, gyalogos átkelőhely,
kerékpársáv és új árkok, parkolási szabályok is kialakításra kerültek. Tudom, hogy ez nehézséget
jelent, de a műszaki átadás után egy régen várt, biztonságos és szép útszakaszon közlekedhetünk.
Most már szinte minden irányból felújítoB úton érkezhetünk településre. Az állami beruházás kap-
csán köszönöm szépen az érinteB utcák lakóinak együBműködését, az észrevételeket. 

Új értékek, új lehetőségek

A „Kisvasút nyomában” című Hungarikum pályázatunk támogatást nyert – ennek keretében az
Értéktár Park kialakítását tervezzük a körforgalom melleBi közparkban. Az installációk, interaktív
táblák és fotópont a falu értékeit és a kisvasút történetét mutatják majd be.

Az Országfásítási Program keretében tíz platánfát ülteBünk el – a Kossuth utcában, az orvosi
rendelőnél és a leendő értéktár parkban. A Gyulai Erdészet szakmai segítségéért ezúton is köszönet
jár.

Újabb nyertes pályázat!

Örömmel tájékoztatom Önöket, hogy a Magyar Falu Program keretében beadoB pályázatunk si-
keres volt – közel 10 millió forint támogatást nyertünk a katolikus temetőben található önkor-
mányzati épület, a ravatalozó felújítására. A munkálatok során tetőszigetelés, nyílászárócsere és
vízelvezetés valósul meg.

Közvilágítás korszerűsítése

Községünkben 764 lámpatest található, ezek közül sok elavult. Korábban is tájékoztaBuk Önöket,
hogy több forrásra is pályáztunk: a Versenyképes Járások Programban 168, a Magyar Falu Prog-
ramban pedig további 210 LED lámpatest cseréjét tervezzük.
Kérem, hogy ha meghibásodoB lámpát észlelnek, jelezzék a szolgáltató felé – több bejelentés esetén
gyorsabban érkezik a hibaelhárítás.
Az önkormányzat kollégái 2 havonta, településszinten jelentik be a hibás lámpatesteket.

Lakossági programok, közösségi élet

Folyamatban van a padlásfödém-szigetelési program, amelyhez a művelődési ház dolgozói tudnak
további tájékoztatást adni az érdeklődőknek.

Nyomdában van a 9. helytörténeti füzet, amely novembertől megvásárolható a Civil Házban –
Rácz László emlékein keresztül ismerkedhetünk múltunkkal. Köszönöm a Rácz család támogatását,
Zsikai R. Péter, Gácsi- Medovarszki Laura és Bódán Zsolt segítségét, munkáját a füzet létrejöBében. 

A Pusztafödvári Határút elnevezésű buszmegálló áthelyezése is folyamatban van, a dobozoló
üzem közelében kerül elhelyezésre a buszmegálló. Köszönjük a lakossági kezdeményezést, bízom
benne segítség lesz a dolgozók munkábajárásában. 

Idősek Világnapja – tiszteleBel és hálával a szépkorúak felé

Október 9-én ismét együB ünnepeltük az Idősek Világnapját – közel 200 vendéggel.
Köszönöm a Gyöngyfüzér Szociális Szolgáltató Központ, a Szivárvány Nyugdíjas Egyesület, a
Művelődési Ház, a Képviselő-testület, az önkormányzat munkatársai és a közfoglalkoztatoBak segít-
ségét.

Isten éltesse szépkorú falubelijeinket, jó egészséget sok-sok örömteli percet kívánok nekik sze-
reBeik körében!
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Szociális tüzelőanyag támogatás igényelhető Csanádapácán

Csanádapáca Község Önkormányzata 2025-ben is lehetőséget biztosít szociális tüzelőanyag támo-
gatás igénylésére. A támogatás vissza nem térítendő természetbeni juBatásként, térítésmentesen
vehető igénybe, és legfeljebb 10 mázsa szén biztosítását jelenti háztartásonként.

A támogatásra jogosult az a kérelmező, akinek háztartásában az egy főre jutó jövedelem nem ha-
ladja meg:

Kollégáink köszöntése

Ezúton is szereteBel gratulálok Pallér Orsolya és Szegedi Péter kollégáink jubileuma alkalmából.
Köszönjük sokéves, lelkiismeretes munkájukat – jó egészséget és további örömet kívánok hivatá-
sukhoz.

Gratulálunk Oláh Kálmán alpolgármester úrnak, aki napokban veheBe át a Közigazgatás Szol-
gálatáért Érdemérmet dr. Navracsics Tibor miniszter úrtól. Köszönjük Csanádapácáért teB szol-
gálatát. 

Előretekintve

Az őszi-téli időszakban kérem a lakosságot, hogy oBhonuknál a gallyazási feladatokat végezzék
el, fák, sövények kivágásához továbbra is jegyzői hozzájárulás szükséges. Sok esetben az áramel-
látási hiba a gondozatlan növények miaB adódik. Amennyiben vezetékek akadályozzák a gallyazás
végzését, kérem az MVM munkatársai felé ezt jelezzék. 

Közeledik Mindenszentek és HaloBak Napja, amikor sokan útra kelünk szereBeink sírjaihoz.
Kérem, vigyázzanak magukra, értékeikre, és legyen áldoB az emlékezés!

November végétől az adventi programokról külön tájékoztatót, „Adventi Füzetet” adunk ki – szere-
teBel várjuk Önöket a közös ünnepvárásra!

Mindenkinek jó egészséget, türelmet és közösségi erőt kívánok az elő�ünk álló hónapokra! 

Bursa Hungarica

Önkormányzatunk idén is csatlakozoB a Bursa Hungarica felsőoktatási ösztöndíjpályázathoz. 
A Bursa Hungarica Felsőoktatási Önkormányzati Ösztöndíjrendszer célja az esélyteremtés érdeké-
ben a hátrányos helyzetű, szociálisan rászoruló fiatalok felsőfokú tanulmányainak támogatása.
A program keretében olyan szociálisan hátrányos helyzetű felsőoktatásban résztvevő hallgatóknak
folyósítható az ösztöndíj, akik a települési önkormányzat illetékességi területén lakóhellyel ren-
delkeznek, felsőoktatási intézményben (felsőoktatási hallgatói jogviszony keretében) teljes idejű
(nappali tagozatos) képzésben vesznek részt. 
A többszintű támogatási rendszer pénzügyi fedezetéül három forrás szolgál: a települési önkor-
mányzati, a vármegyei önkormányzati, valamint – a Kulturális és Innovációs Minisztérium finan-
szírozásával – a felsőoktatási intézményi költségvetésben megjelenő elkülöníteB forrás.
Arra biztatom a csanádapácai fiatalokat, hogy éljenek a pályázat kínálta lehetőséggel, hogy az önkor-
mányzat támogatni tudja felsőfokú tanulmányaikat! 
A pályázatbeadáshoz a Bursa Hungarica Elektronikus Pályázatkezelési és EgyüBműködési Rend-
szerében (EPER-Bursa) pályázói regisztráció szükséges, melynek elérése:

hBps://bursa.emet.hu/paly/palybelep.aspx
További információ az Önkormányzat 6. sz. irodájában kérhető, illetve a pályázat is iB nyújtható
be.

A pályázatok benyújtásának határideje: 2025. november 4.
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Fogadóórák:
Mórocz Ildikó polgármester: csütörtökönként 08.00-12.00 

elérhetőség: 06-30/949-1639

Oláh Kálmán alpolgármester: a hónap utolsó keddjén 15.30-16.30
elérhetőség: 06-30/390-1659

– 550%-át (156 750.- Forint) az öregségi nyugdíj legkisebb összegének, – egyedül élő kérelmező ese-
tén pedig a 600%-át (171 000.- Forint).

EmelleB külön kedvezmény vonatkozik a 65. életévüket betöltöB személyekre, akik az alábbi
jövedelmi határok melleB lehetnek jogosultak:
– háztartásukban az egy főre jutó jövedelem nem haladhatja meg az öregségi nyugdíj legkisebb
összegének 650%-át (185 250.- Forint), – egyedül élők esetében pedig a 700%-át (199 500.- Forint)
az öregségi nyugdíj mindenkori legkisebb összegéből számítva.

A kérelmek benyújtásának határideje: 2025. október 1. – október 30.

A határidő jogvesztő, 2025. november 1. nap után nem veszünk át kérelmet.

Mórocz Ildikó
polgármester

A kérelmeket a Csanádapácai Közös Önkormányzati Hivatalban lehet személyesen benyújtani az
önkormányzati rendelet szerinti formanyomtatvány útján.

Az önkormányzat arra biztat minden jogosultat, hogy éljen a lehetőséggel és időben nyújtsa be
kérelmét!

Nagyboldogasszony Katolikus Általános Iskola és Óvoda hírei

Egy kicsiny falu, a csanádapácai Nagyboldogasszony Katolikus Általános Iskola és Óvoda, 14 fős
8.b osztályából 4 gyermek, Kulik Lilla, Pajkó Judit, Pribránszki Nándor és Rakonczai Flóra Emma
egy féléves készülés után az előkelő 4. helyen végzeB az Ópusztaszeren megrendezeB Klebelsberg
Kuno születésének 150. évfordulója alkalmából rendezeB Kárpát-medencei emlékversenyen. A
verseny egyik feladataként előadoB népszínművüket pedig különdíjjal jutalmazta a zsűri és a
díjkiosztó gálán valamennyien megtekintheBük a jelenetet. A versenyen 300 általános- és
középiskolai csapat indult, melyek közül az első forduló feladatai után a 10-10 legeredményesebb
jutoB a döntőbe. Nagy iskolák közöB érték el ezt a gyönyörű eredményt, hisz Budapest, Debrecen,
Szeged, Sopron, Besenyszög és Rétság csapataival versenyeztek. Nem csupán Békés vármegyéből,
de a Szeged-Csanádi Egyházmegye általános iskolái közül is egyedüliként jutoBak a döntőbe.
Hálásan köszönöm a felkészítő pedagógusok, Kutasi Józsefné, Zsuzsa néni és Zsikai R. Péter fárad-
hatatlan munkáját. Köszönöm Szemenyei Zsolt kollégámnak a technikai háBeret, Pajkó Lajosné
anyukának a kreatív menedzser szerepet. Köszönöm valamennyi család támogató hozzáállását,
köszönöm, hogy hiBek gyermekeikben és bátorítoBák őket.
A gyerekek gazdagodtak tudásban, élményekben, emlékekben.

Hálás vagyok, hogy velük együB élheBem át a díjkiosztó gála minden pillanatát!
Klebelsberg hiB a teremtés erejében, nekünk is hinnünk kell a most felnövő nemzedékben, akik
csak általunk nyerhetnek bizonyosságot arról, hogy értékes tagjai társadalmunknak.

További sok sikert kívánok a fiataloknak, jó egészséget, Isten áldását mindannyiunknak!
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Véróné Erzsiák Beáta, főigazgató

A Nagyboldogasszony Katolikus plébánia hírei

Kolumbusz megszenteli a vasárnapot 

Kolumbusz Kristóf Amerika felfedezője minden vasár- és
ünnepnap pihent. Hajója személyzetének ezeken a na-
pokon nem kelleB dolgozniuk, a hajók álltak mintha úszó
templomok volnának. Isten ezért megjutalmazta, vál-
lalkozása szerencsés volt és Amerika felfedezőjèvè leB
1492-ben. A vasárnap megszentelèse szerencsét hoz. 

Blősz ABila
plébános

Evangélikus hírek

Amikor megláBam Istent…

A szerzési igék jutoBak rá. Egészen jól elmondta. Persze az egyik szülő súgoB, de nem kelleB, mert
betéve tudta az egész konfirmációs kátét. Aztán a kehelyből olyan szerencsétlenül ivoB, hogy a bor
a kabátjára folyt. Elszégyellte magát. Ez volt az első találkozás. Aztán még volt több is, és helyére
került az elmélet és a gyakorlat. Minden hónap első vasárnapján úrvacsorát veB. 

Egyszer az út egy hátsó kiskapuhoz viBe, amely melleB egy hatalmas kőkereszt fogadta. Olyan,
mint amelyeket az utak melleB lehet látni. Egy ösvény vezeteB a ház felé, amelynek két oldalán
fenyőfák álltak. A szél oB játszoB az ágak közöB, susogtak, és neki integeBek. A gyomra összeszo-
rult, a szíve hevesen vert, mert még soha nem volt ilyen helyen. Mi fog iB történni? Kikkel fog
találkozni? Miért neveznek egy balatoni faluban Kapernaumnak egy házat? Zakatolt az agya. Aztán
megérkezeB.

Minden új volt és más, mint oBhon. Minden érdekelte. Szívta magába az igéket, a hangokat, az
énekeket, az előadásokat, a játékot, a nevetést, többi fiatalt, mindent szereteB volna befogni és be-
fogadni. 

A ház mögöB volt egy kis búvóhelye. Sokat ücsörgöB oB. A jelent darálta át magán apró em-
lékképekké. Mikor már indulni kelleB haza, akkor is oB ült. Hátát a falnak veteBe, és csak sírt. Nem
is érteBe, honnan jön ez az abbahagyhatatlan sírás, azt gondolta, hogy most minden könnyét elsírja.  
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A képtől, aBól az utolsó képtől nem tudoB szabadulni. Az úrvacsora képétől, s még inkább az ostya
képétől. Csak ezt láBa, semmi mást. A szeme káprázoB, és a csukoB szemhéján keresztül is csak
azt a kis kerek ostyát láBa, benne a kereszBel. Szájában érezte a bor ízét. A szíve meg csak ezt
dobogta: Jézus teste, Jézus vére. 

Rázta a zokogás. Az sem érdekelte, hogy valaki mellé telepedeB. Csak egy valaki érdekelte. Ő, aki
hatalmas erővel tépi fel a lelkének zárt ajtaját, és ezzel az ismeretlen friss levegővel árasztja el a
belső szobáját. Aki oB bent mindent kisöpör, ami hiábavaló, mindent átjár, és mindennek új értelmet
ad. Ő, aki felkavar, és helyretesz. Ő, aki elementáris erővel tisztít, és szívének minden sötét zugát
betölti ezzel a különös világosággal. Ő, akivel nem most találkozik először, de akivel most találkozik
igazán.

Aztán egyszer csak elfogytak a könnyei, a légzése helyreállt. Mint álmából érkező eszmélt fel,
szavak nélkül bámulta a drótkerítés mellé nőB bokrot. Tudta, hogy fel kell állnia, el kell indulnia,
vinnie kell ezt a súlyos békességet a vállain.

Utoljára lépdelt a fenyőfák közöB a kiskapu felé. Nem akarta elhagyni ezt a helyet. Mintha a
Paradicsomból űznék ki. Kezét a kiskapu hideg kilincsére teBe. FelnézeB kőkereszt kőkrisztusára,
amely már egészen más volt, mint hat nappal azelőB.

Évtizedek teltek el, miután újra oB járt. A fenyők kiszáradtak, a házat elbontoBák. Minden kicsi
volt és üres. Mindennek hűlt helye volt. A törmelék ropogoB a lába alaB. Újra sírni kezdeB. Most
másért, máshogy. A kő- kereszt már főbejárat melleB állt. FelnézeB rá. Ez Jézus teste, ez Jézus vére
ismételte magában, úgy, ahogy azóta minden úrvacsorakor. Valami nem változik. Valaki nem vál-
tozik. Mindörökké ugyanaz. Mélyen magába szívta a kora esti, friss, tavaszi levegőt. 

Szigethyné Szenteczki Katalin
Megjelent a Mikor meglá"am Istent című kötetben

Csanádapácai evangélikus alkalmak

Minden vasárnap 10.30: istentisztelet gyermekfoglalkozással.
November 1. szombat 14.00: megemlékezés szere"einkről az evangélikus temetőben.

November 2. vasárnap 10.30: istentisztelet, a Csanádapácán konfirmáltak találkozója. 

Alkalmainkra szereteBel várunk mindenkit! 
Erős vár a mi Istenünk!

A Gyöngyfüzér Szociális Szolgáltató Központ hírei
Őszi Közösségi Pillanataink

Idősek világnapja - méltó ünnep, közös emlékek
Csanádapáca Község Önkormányzata és szolgáltató központunk közös szervezésében került sor
az idősek napi ünnepi rendezvényre október elején. A település lakosai közül jelen voltak a
Szivárvány Nyugdíjas Egyesület tagjai, továbbá az intézményünk ellátoBi köréhez tartozó idősek.
Vendégeink közöB köszöntheBük Erdős Norbertet, Csanádapáca és térsége országgyűlési
képviselőjét, a település önkormányzatát, az intézmények és civil szervezetek vezetőit, nyugdíjas
hajdan volt dolgozóinkat. 
Erdős Norbert képviselő úr, Mórocz Ildikó polgármester asszony és Erősné Földesi Ildikó ünnepi
köszöntőjével indult a program, majd Szemenyei Katalin üdvözölte a vendégeket a nyugdíjas
egyesület részéről. Szigethy Szilárd tiszteletes úr szintén köszöntöBe a jelenlévőket. Mély gondolatai
által lelki útravalóval is elláBa a közönséget.
Hajtmann Ildikó és Szák Kocsis Péter érzelemgazdag, zenés előadása kellemes élményekkel gazdag-



ítoB mindannyiunkat.  Ezt követően alkalom nyíloB a régen látoB ismerősök üdvözlésére is.
A bográcsos sertéspörköltet Lenti ABila és Zsuzsa Mihály készíteBe gondos odafigyeléssel. A
pörkölt illata betöltöBe a környéket egész délelőB. A bográcsban főB a finom ebéd, a közel 200 fős
vendégsereg számára, illetve mindannyiunk megelégedésére.
A hangulatos napraforgó dekorációt az idősek oBhona lakói készíteBék a kézműves foglalkozá-
sokon. Szívesen dolgoztak a dekoráción, és örültek, amikor láthaBák munkájuk eredményét. Az
őszi színekben pompázó selyemvirág díszítés Paulóné Seres Erika keze munkája volt. Köszönjük
szépen! A művelődési ház dolgozói segítségükkel szintén hozzájárultak a dekorációhoz.

Az idősek oBhonában több napon keresztül folytatódtak az idősek napi köszöntők. 
Az iB élőknek egy-egy emléklapot nyújtoB át az intézmény vezetője, majd egy szép szelet süteményt
is kaptak az ünnepeltek.
Vendégünk elsőként az óvodás Pillangó csoport volt. Aranyos műsorral és ajándékkal kedveskedtek
az ovisok, majd következő alkalommal az általános iskolás diákok ajándékozták meg egy kedves
előadással az oBhonban élőket. Köszönjük a felkészítő pedagógusoknak az áldozatos munkát és a
gyermekeknek a csodás műsorokat és az ajándékot.
A Dalkör szintén megörvendezteBe az időseket egy vidám estével, ahol alkalom nyíloB a közös
nótázásra is. Sokan éltek a lehetőséggel, bekapcsolódtak az éneklésbe az ismerős daloknál.
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Hitéleti pillanatok
Szigethy Szilárd lelkész úr és Blősz ABila plébános úr a hit ígéretével és reménységével gazdagítoBa
a híveket az istentisztelet, illetve a szentmise keretében. Köszönjük nekik!

Lakógyűlés – együB alakítjuk közös életünket
Szeptemberben tartoBuk az idősek oBhonában lakógyűlésünket. Vendégeink voltak Pajkó Lajosné
önkormányzati képviselő és Volencsikné Róka Irén élelmezésvezető. 
Intézményvezető asszony tájékoztatást nyújtoB a lakóközösség számára az iB élők mindennapjait
érintő több aktuális kérdésről. Főbb témaként az élelmezéssel kapcsolatos kéréseiket is elmondhaBák
a résztvevők. Nagyon örvendetes, hogy a konyha vezetője és dolgozói igyekeznek figyelembe venni
a felmerülő igényeket az étrend összeállításánál és az ételek elkészítésénél.

Palacsintás nap - egy kis édes figyelmesség
Szeptember végén palacsintát sütöBünk az oBhonban élőknek. Elmondásuk szerint nagyon várták
már ezt az alkalmat, hiszen időközönként sort kerítünk a kedvelt édesség elkészítésére, amelyet
ekkora mennyiségben egy nagy konyhán is nehéz beiktatni az étrendbe. Talán az ilyen és hasonló
figyelmességektől kissé még oBhonosabban érzik magukat az intézményben. Az önkormányzat tojás
és étolaj adománnyal járult hozzá a palacsintás napunkhoz. Nagyon köszönjük!

Aradi vértanúk emléknapja
Október 6-án foglalkozás keretében megemlékeztünk az aradi vértanúkról. Fontosak a történelmi
visszatekintések az idősek számára, a hősök tisztelete talán minden korosztálynál jobban jellemzi
őket. Ezért a történelmi évfordulókon a legtöbb esetben megemlékezünk a régmúltban történtekről,
a jeles, vagy ez esetben oly szomorú eseményekről.

ElőBünk a Mindenszentek
Mindenszentek előB még temetőlátogatást tervezünk, lehetőséget szeretnénk biztosítani az oBhon-
ban élőknek, hogy elhunyt hozzátartozóik nyughelyeit meglátogathassák.

Köszönetnyilvánítás minden segítőnek
Idősek napi rendezvényünkhöz több jótevőnk segítségével, vagy adományával járult hozzá.
Csanádapáca Község Önkormányzatának köszönjük szépen a „rendezvénytermet”, az ebéd alapa-
nyagául szolgáló húst, illetve a szervezésben nyújtoB segítségüket! 
A Szivárvány Nyugdíjas Egyesület közreműködését, segítségét, illetve kenyér adományukat sze-
retnénk megköszönni. A szociális foglalkoztató dolgozói és a közfoglalkoztatásban munkálkodók
is nagyon sokat segíteBek a rendezvény előkészítése és az utómunkálatok során. Köszönjük szépen
az ő munkájukat is!
Lenti ABilának és Zsuzsa Mihálynak az ünnepi ebéd elkészítéséért vagyunk hálásak.
Szemenyei Zsoltot a hangosításért illeti köszönet! Szeretnénk megköszönni továbbá a művelődési
ház dolgozóinak segítségét, valamint Csepreginé Csiaki Évának a közreműködését. A Pajkó Lajosné
által készíteB szép virágdekorációkat szintén nagyon köszönjük.

Köszönjük szépen a felajánlásokat az idősek oBhona számára: Bakos Gizella kártyajátékot adoB  
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Erősné Földesi Ildikó

intézményvezető

a foglalkoztatáshoz, Bohus Ferencnétől egy tál édes fügét kaptak az idősek; Erősné Földesi Ildikó
tojás adományát nagyon köszönjük; Pajkó Lajosné Negro cukorkával és nápolyival kedveskedeB;
Tóth Jánosné képeket adományozoB; a Zsikai Rajmund Péter és családja dekorációs tárgyakat, fa-
liképeket, festményeket ajándékozoB az oBhonnak; 

A GYÖNGYFÜZÉR BOLT AJÁNLATA
Koszorúk, virágdíszek, nagy választékban kaphatók az intézmény melleBi Szent Gellért utcai ka-
punál.
Boltunk kínálatában megtalálhatók még: ágyneműk, lakástextíliák, párnák, horgolt figurák,
szőnyegek is.
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Tisztelt gazdálkodók!
A kárenyhítési kifizetést igénylését Nov. 01-Nov. 30 közöB lehet megtenni. Időpont egyeztetésre
kérem keressen.
Tovább bővíteBe szolgáltatásai körét a Nemzeti Agrárgazdasági Kamara. A kisüzemi, a fiatal gazda,
valamint a gazdaságátadást ösztönző felhívás melleB a tanyafejlesztései pályázatok kapcsán is segít-
séget nyújtanak a NAK falugazdász tanácsadói. Ezzel négyre bővült azon felhívásoknak a száma,
ahol drága pályázatíró helyeB a NAK ingyenes szolgáltatását vehetik igénybe a tagok. 

A Nemzeti Agrárgazdasági Kamara arra biztat minden érinteBet, hogy keresse fel a falugazdászát
és vegye igénybe a pályázati tanácsadást. Fontos, hogy nem minden falugazdász foglalkozik pá-
lyázatírással, de minden vármegyében vannak olyan falugazdászok, akik elkészítik és benyújtják
a kérelmeket. Az ingyenes szolgáltatás tehát az ország minden vármegyéjében elérhető, de csak a
kamara tagjai vehetik igénybe.

Megjelenő pályázatok
Kisüzemi pályázat:
2025. október 1. – 2025. október 14. 
2025. október 15. – 2025. október 27. 
Fiatalgazda pályázat:
2026. február 11. – 2026. február 24. 
2026. február 25. – 2026. március 10.
Gazdaságátvétel:
2025. november 20. – 2025. december 3. 
2026. február 12. – 2026. február 25. 
2026. június 11. – 2026. június 24. 
2026. október 15. – 2026. október 28.

Viczián János 
Falugazdász        

Gazdaságátadás:
2026. február 5. – 2026. február 18. 
2026. június 18. – 2026. július 1.
Tanyafejlesztés:
2026. március 5. – 2026. március 18. 
2026. március 19. – 2026. április 1. 
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Szemben az árral – amit az ADHD-s gyerekek szüleinek ritkán mondanak el

Napjainkban meglepően könnyen nyilvánítják a fiatalokat „hiperaktívnak” vagy „ADHD-snak”,
ha viselkedésükkel zavarják a környezetüket, mint például egy iskolai tanterem rendjét. A diagnózis
felállításához nem használnak tényleges orvosi vizsgálatokat vagy teszteket, mivel ilyenek nem
léteznek, csak a megfigyelt tüneteket veszik alapul. A diagnózis után pedig gyakran nagyon rövid
út vezethet olyan tudatmódosító „gyógyszer” felírásáig, amely a magyar jogszabályok szerint
kábítószernek minősül. Az efféle megoldások természetesen nem szüntetik meg a tünetek kiváltó
okait, mindössze elfedik azokat – így működnek a drogok is általában.
A szülők azonban ritkán értesülnek például arról, hogy az elfogyasztoB ételek és a bélflóra állapota
szorosan összefügg a mentális állapoBal, és az ADHD-ra jellemző tünetek háBerében is könnyen
állhatnak ilyen okok – ezt számos kutatás alátámasztoBa. A cukorban, gluténban és erősen feldol-
gozoB ételekben gazdag étrend, ami kevés friss zöldséget és gyümölcsöt, illetve fermentált ételt tar-
talmaz, igazoltan kiválthat ilyen tüneteket. Ennek az az oka, hogy a bélrendszer és az agy közöB
közvetlen kapcsolat van, így a bélrendszer leromló állapota a mentális állapotra is menthetetlenül
rányomja a bélyegét.
EmelleB az allergiás reakciókat kiváltó ételek, a vitamin- és ásványianyag-hiány, illetve a nehézfém-
mérgezés (igen sokféleképpen felszívódhatnak a környezetből a bőrön át) szintén olyan tényezők,
melyeket kimondoBan indokolt lehet kivizsgálni, mielőB a tudatmódosító szerek melleB döntenénk.
Az ADHD kezelésére használt pszichiátriai szerek lehetséges mellékhatásai közöB szerepelnek a
pszichotikus zavarok, a hallucinációk, az agresszív viselkedés és az öngyilkossági gondolatok,
ráadásul a metilfenidátot (Ritalin) a súlyos függőséget okozó szerek közé is sorolják.
A gyermekek megérdemlik, hogy valódi segítséget kapjanak, ami mögöB valódi tudomány áll, és
a szülők is megérdemlik, hogy ép, egészséges és sikeres gyermekeket nevelhessenek fel – ám ehhez
gyakran nem csak a „betegséggel”, hanem a működésképtelen szokásokkal és hagyományokkal
szemben is fel kell venni a harcot.

Állampolgári BizoBság az Emberi Jogokért Alapítvány

TÁJÉKOZTATÓ
A KÖRZETI MEGBÍZOTTAK FOGADÓÓRÁIRÓL

A Csanádapácai körzeti megbízoBak az alábbi időpontokban tartják havi fogadóóráikat a körzeti
megbízoBi irodában (5662 Csanádapáca, Szent Gellért út 29.):

KÖRZETI MEGBÍZOTT
NEVE

A FOGADÓÓRA IDŐPONTJA A KÖRZETI MEGBÍZOTTAK
ELÉRHETŐSÉGEI

Balázs Áron Zoltán
r. főtörzsőrmester

Minden hónap második keddjén
11.00 és 12.00 óra közöB Mobiltelefon:

06(30)633-7211
E-mail: 

oroshaza.rk@bekes.police.hu
Nagy Richárd r. őrmester Minden hónap első keddjén

11.00 és 12.00 óra közöB

Becsei Béla r. őrmester Minden hónap harmadik keddjén
11.00 és 12.00 óra közöB

dr. Nádasdi Tamás r. alezredes
kapitányságvezető

MozgáskorlátozoBak Csanádapáca és Vidéke Egyesülete hírei

Tájékoztatjuk tagjainkat, hogy a 2025-ös évben nem tartunk rendezvényt, 2026-ban pótoljuk. 
Az elmúlt évekhez hasonlóan idén is szép összeget kaptunk a személyi jövedelemadó 1 %-ának fel-
ajánlásából, amit ezúton is köszönünk. Az összeget tagjaink  karácsonyi megajándékozására kíván-
juk fordítani.

Az Egyesület vezetősége



Csanádapácai Új Szó. Csanádapáca község önkormányzati lapja. Meg jelenik kéthavonta.
Felelős kiadó: Csanádapáca Község Önkormányzata. Felelős szerkesztő: Zsikai Rajmund Péter

Nyomdai kivitelezés: Paulik és Társa Nyomdaipari Bt.
Készült 1100 példányban. Az ingyenes kiadványt Csanádapáca Község Önkormányzata terjeszti.

ISSN 2064 - 647X (nyomtatott), ISSN 2064 - 6488 (online)
A Csanádapácai Új Szó online elérhetősége: http://csanadapaca.hu/csanadapacai_uj_szo/

Anyakönyvi hír ek
Születés: Pajkó Lajos és Silló Krisztina 9a Máté Lajos, Seres Mihály és Kiss Gabriella 9a Marcell

Házasságkötés: Behán Attila és Pacsika Sára Zita

Halálozás: Nagy István János (1946); Benkó Imre István (1959); Kaszás Györgyné Németh Erzsébet
(1946); Szikora Ferenc Pálné Tóth Mária Etel (1930); Szakàl Antal Àrpád (1949)

NOVEMBER, DECEMBER HAVI HULLADÉKSZÁLLÍTÁS

Kommunális hulladék szállítás: minden csütörtökön

ÁthelyezeB kommunális hulladékgyűjtési napok: 
2025. december 25. csütörtökről - 2025. december 24. szerdára

2026. január 01. csütörtökről - 2026. január 02. péntekre

Zöldhulladék szállítás: 2025. október 24.; november 21.; december 19. (péntek)

Szelektív hulladék szállítás: 2025.  november 13.; december 11. (csütörtök)

Ügyfélfogadás: 2025. november 20.; december 18. (csütörtök) 08:30 - 10:30-ig

TAPPE Hulladékgazdálkodási Köztisztasági, Szolgáltató Kft.

30. házassági évfordulónk

alkalmából 
szeretettel köszönjük

családjainknak és barátainknak, 
hogy velünk együtt ünnepeltek 

ezen a szép évfordulón!

Szabó Zoltán és neje Klárika

KEREK ÉVFORDULÓ


